
 
 

 
འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༦ པའི་ ཨརཊ་ཤོཊ ༼Earthshot༽ གསོལ་རས་ཀྱི་ མཐའ་དཔྱད་ནང་ཚུད་ཡོདཔ་སྦེ་ 
གསལ་བསྒྲགས་འབད་ཡོདཔ། 

●​ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ རང་བཞིན་ཉེན་སྲུང་དང་བསྐྱར་གསོ ༼Protect and Restore Nature༽  ཨརཊ་ཤོཊ༼Earthshot

༽ གི་དབྱེ་ཁག་དངོས་འཛིན་གསོལ་རས་ཀྱི་མཐོ་བཀོད་ནང་་ ཚུད་དེ་ཡོད་མི་འདི་ཡང་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁྱབ་ཚད་ བརྒྱ་ཆ་ ༧༠ 

དེམ་ཅིག་ནགས་ཚལ་གྱིས་ཁྱབ་སྟེ་ཡོད་མི་འདི་  རྒྱུན་སྐྱོང་འཐབ་ཏེ་ ཆུའི་ཉེན་སྲུང་གིས་ ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡའི་མི་རློབས་ ཐེར་

འབུམ་ ༡.༦ ལུ་ཕན་ཐོགས་པའི་ཁར་  སྤྱི་ལོ་ ༢༠༣༠ ཚུན་  རེས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན ༼Restore Bhutan༽ གསར་

གཏོད་ཀྱིས་ འགོ་འདྲེན་ཐོག་ ནགས་ཚལ་གྱི་ཁྱབ་ཚུལ་ བསྐྱར་གསོ་འབད་ནིའི་ ལས་རིམ་ཚུ་ཡོདཔ་ལས་ ངོས་འཛིན་ཐོབ་

ཡོད། 

●​ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁོངས་བརྒྱ་ཆ་ ༧༠ དེམ་ཅིག་ནགས་ཚལ་གྱིས་ཁྱབ་ཡོདཔ་དང་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁྱོན་ཕྱེད་ཀ་ལས་

ལྷགཔ་ རྒྱལ་ཡོངས་སྲུང་སྐྱོབ་མཐུད་འབྲེལ་དང་ཉེན་སྲུང་ས་ཁོངས་ནང་ཚུདཔ་ལས་ འཛམ་གླིང་ནང་ ནག་རླུང་མེད་པའི་་རྒྱལ་

ཁབ་དང་པ་ཨིན། 

●​ དེའི་ ནགས་ཚལ་དང་ ཆུ་བབ་ས་གནས་ཚུ་གིས་ ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡའི་མི་རློབ་ ཐེར་འབུམ ༡.༦ ལུ་མཁོ་བའི་གཙང་ཆུ་ཚུ་ ཉེན་

སྲུང་འབདཝ་མ་ཚད་ རེས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན ༼Restore Bhutan༽ གིས་ སྤྱི་ལོ ༢༠༣༠ ལས་ ནགས་ཚལ་དང་ ས་

ཞིང་ དེ་ལས་ ཁྲོམ་སྡེ་དང་འབྲེལ་བའི་་སའི་བཀོད་པ་ཚུ་ནང་  ས་ཆ་ཧེཀ་ཀྲར ༥༠,༠༠༠ དེ་ཅི་ ལྷག་པར་བསྐྱར་གསོ་

འབད་ནིའི་དམིགས་གཏད་ཡོདཔ་ཨིན། 

●​ རྒྱ་གར་མུམ་བཱའི་ལུ་ རྩིས་སྲུང་འབད་ནི་ཨིན་མི་གཟེངས་སྟོད་ཀྱི་ལས་རིམ་ནང་ རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་མི་ལྔཔོ་དེ་   དབྱིན་ཟླ་ ༡༡ 

དབྱིན་ཚེས་ ༡༧ ལུ་གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི་་ཨིན། 
 

ཐིམ་ཕུག་ འབྲུག། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༦ སྤྱི་ཟླ་དགུ་པའི་སྤྱི་ཚེས་ ༡༨། འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ ད་རིས་ འཛམ་གླིང་ནང་གི་ མཐའ་

འཁོར་གནས་སྟངས་ཀྱི་རྟགས་མ་ སྙན་གྲགས་ཅན་ཅིག་ཨིན་མི་ སྤྱི་ལོ ༢༠༢༦ པའི་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རའི་༼Earthshot 

Prize༽ དོན་ལུ་ མཐའ་དཔྱད་ལས་རིམ་ནང་དངོས་འཛིན་མཐོ་བཀོད་ནང་ཚུད་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཡང་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཀུ་

ཅིག་གིས་ནགས་ཚལ་གྱི་ མཐའ་དབུས་མེད་པའི་ལུང་ཕྱོགས་ལུ ཆུའི་ཉེན་སྲུང་འབད་འདི་ ཕན་ཐོག་ཅན་གྱི་ཐབས་ལམ་ 

འགྲེམས་སྟོན་འབད་བའི་དངོས་འཛིན་ལུ་ གསལ་སྟོན་འབད་ཡོདཔ་ཨིན། མི་རློབས་ ༨༠༠,༠༠༠ དེ་གཅིག་ཡོད་པའི་ འབྲུག་

 



 

རྒྱལ་ཁབ་ནང་ ནགས་ཚལ་གྱི་ཁྱབ་ཚད་བརྒྱ་ཆ་ ༧༠ དེམ་ཅིག་ རྒྱུན་སྐྱོང་འབད་དེ་ཡོདཔ་ལས་ ཧི་མ་ལ་ཡ་གི་ཆུ་འབབ་ས་

གནས་ཚུ་ཉེན་སྲུང་འབད་དེ་ འཐུང་ཆུ་དེ་ལུ་བརྟེན་ཏེ་སྡོད་མི་ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡ་གི་མི་རློབས་ཐེར་འབུམ་ ༡.༦ དེ་ཅིག་ལུ་ཕན་འཐོགས་

འབྱུངམ་ཨིན།  

སྤྱི་ལོ ༢༠༢༠ ལུ་ རྒྱལ་སྲས་ཝི་ལི་ཡམ་གྱིས་ གཞི་བཙུགས་མཛད་མི་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་ར་འདི་གིས་ ང་བཅས་རའི་འཛམ་

གླིང་གི་ མཐའ་འཁོར་གནས་སྟངས་དང་འབྲེལ་བའི་གདོང་ལེན་སྦོམ་ཤོས་ཚུ་ བསལ་ཚུགས་པའི་ ས་ཆའི་གནས་སྟངས་དང་ 

ལས་སྡེ་ དེ་ལས་ གོང་འཕེལ་གྱི་གནས་རིམ་མ་འདྲཝ་ཚུ་ནང་ལས་ ཐབས་ཤེས་ཚུ་ངོས་འཛིན་འབདཝ་ཨིན། ད་རེས་ ཨརཊ་

ཤོཊ་འདི་ ལོ་ངོ་བཅུ་ཕྲག་ཕྱེད་ཀའི་རྒྱབ་ལས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༦ ལུ་ ཨརཊ་ཤོཊ་གི་གསོལ་ར་འདི་གིས་ གཞུང་དང་ཚོང་འབྲེལ་ 

ལས་སྡེ་ དེ་ལས་ མི་སྡེ་ཚུ་གིས་ མཐའ་འཁོར་གནས་སྟངས་ཀྱི་དམིགས་གཏད་འདི་ ལག་ལེན་དངོས་བསྟར་ འགྱུར་བའི་ འགོ་

ཁྲིདཔ་ཚུའི་དོན་ལུ་ བརྩི་སྲུང་འབདཝ་ཨིན། 

ཨརཊ་ཤོཊ་ རང་བཞིན་ཉེན་སྲུང་དང་བསྐྱར་གསོ ༼Protect and Restore Nature༽ གི་དབྱེ་ཁག་ནང་ གདམ་བསྐོས་ནང་

ཚུད་མི་འདི་ཡང་  འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ འདས་པའི་ ལོ་ངོ་བཅུ་ཕྲག་ལས་བཅད་དེ་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་གོང་འཕེལ་འདི་ 

རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་འཛོམས་ཀྱི་ ལྟ་བ་ལུ་གཞི་བཞག་སྟེ་ཡོད་པའི་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད་ཀྱི་མཛད་བྱ་བཟང་པོ་ཚུ་ 

གསལ་སྟོན་འབདཝ་ཨིན། འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ ནགས་ཚལ་ཚུ་རང་བཞིན་ཐོན་སྐྱེད་རྐྱངམ་གཅིག་སྦེ་བརྩི་ནི་མེན་པར་ དེའི་རྩ་

ཁྲིམས་དང་ མི་དམངས་སྲིད་བྱུས་ དེ་ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངོ་རྟགས་ཚུ་ནང་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་སྲུང་སྐྱོབ་འདི་བཙུགས་

ཏེ་ཡོདཔ་ལས་ དཔལ་འབྱོར་གོང་འཕེལ་དང་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་བདག་འཛིན་འཐབ་མི་འདི་གིས་ མི་རབས་བརྒྱུད་དེ་ 

ཤུགས་སྣོན་འབད་ཚུགས་པའི་ གསལ་སྟོན་འབདཝ་ཨིན།  

འབྲུག་གི་རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མོའི་དགོངས་དོན་ལྟར་ ཧི་མ་ལ་ཡའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་གྱི་ཁྱབ་ཚད་མ་འོངས་ཡུན་འཇགས་ལུ་ 

ཉུང་ཤོས་རང་ བརྒྱ་ཆ་ ༦༠ དེ་ཅིག་ བརྒྱུན་སྐྱོང་བཞག་དགོ་པའི་དམིགས་གཏད་ལས་འགལ་ཏེ་  ད་རེས་ ནགས་ཚལ་གྱི་ཁྱབ་

ཚད་དེ་ བརྒྱ་ཆ་ ༧༠ དེ་ཅིག་ཡོདཔ་མ་ཚད་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་རྒྱ་ཕྱེད་ཀ་ལྷགཔ་ཅིག་ ཉམས་སྲུང་ས་ཁོངས་ཀྱི་མཐུད་འབྲེལ་གཞི་

བཙུགས་འབད་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་བཞིན་ ཡུན་རིང་གི་ཁས་བླངས་ཚུ་གིས་ སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་ ཉམས་སྲུང་འབད་ནི་དང་ ནག་རྫས་

བསག་བཞག་ནི་ དེ་ལས་ མི་ས་ཡ་ལས་བཅད་དེ་ ཉིན་བསྟར་བཞིན་དུ་ བརྟེན་སྡོད་མི་ རང་བཞིན་གྱི་ལམ་ལུགས་ཚུ་ སྒྲིང་སྒྲིང་

བཟོ་ནི་ལུ་ ཕན་ཐོགས་བྱུང་ཡོདཔ་ཨིན། 

 



 

འབྲུག་གི་ནགས་ཚལ་གྱི་གལ་གནད་འདི་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་མཚམས་ལས་ལྷག་སྟེ་ ཁྱབ་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཡང་ ཆུ་འབབ་ས་ཧི་མ་

ལ་ཡ་ལས་འཐོན་པའི་ཆུའི་བརྐ་ཚུ་གིས་ ལྷོ་ཨེ་ཤི་ཡ་གི་མི་ ཐེར་འབུམ ༡.༦ ལུ་ གཙང་ཆུའི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ ཉམས་སྲུང་འབད་ནི་

ལུ་ཕན་ཐོགས་དོ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ལུང་ཕྱོགས་ནང་ འཐུང་ཆུ་དང་ སོ་ནམ་ཞིང་ལཱ་ཚུ་འཚོ་ནི་ ཆུར་བརྟེན་གློག་མེ་ཚུ་བཏོན་ནི་ གཞི་

བརྟེན་འཚོ་བ་བྱིན་ཏེ་ ཆུའི་རྒྱུན་ཚུ་ མཚམས་འཛིན་འབད་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་བཟུམ་འབད་ འབྲུག་གི་ནགས་ཚལ་ཚུ་གིས་ རྒྱལ་

ཁབ་ནང་ལས་ཕྱིར་བཏོན་མི་ནག་རླུང་ལས་ ནག་རླུང་མངམ་ལེན་དོ་ཡོདཔ་དང་ འཛམ་གླིང་ནང་ གངས་རིའི་སྐྱེ་ལྡན་རིམ་ལུགས་

ཕྱུགཔོ་ཅིག་ཨིན་མི་ འཛམ་གླིང་ནང་ ཁག་ཆེ་བའི་ སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབདཝ་ཨིན། འདིའིས་ཆའི་གནས་སྟངས་ཚུ་

གིས་ ནག་རླུང་བསྡུ་ལེན་འབད་ནི་དང་ གཙང་ཆུ་བརྒྱུན་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་ རུད་ཚད་འཛིན་འབད་ནི་ དེ་ལས་ ལམ་སྲོལ་གྱི་བརྩི་

མཐོང་ཚུ་རྩིས་ཏེ་ སྐྱེ་ལྡན་རིམ་ལུགས་ཀྱི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་ ལོ་བསྟར་བཞིན་དུ་ ཡུ་ཨེས་དྲོ་ལར་ ཐེར་འབུམ་ ༡༤.༥ དེ་ཅིག་

གནས་དོ་ཡོདཔ་ལས་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཉམས་སྲུང་འབད་མི་འདི་གིས་ མཐའ་འཁོར་གནས་སྟངས་བཟོད་སྲན་ཅན་དང་ 

ཡུན་རིང་གི་དཔལ་འབྱོར་ཡར་རྒྱས་གཉིས་ཆ་ར་ སྒྲིང་སྒྲིང་བཟོ་ཚུགས་ནི་ཨིན། 

འབྲུག་གིས་ ལོ་ངོ་བཅུ་ཕྲག་ལས་བཅད་དེ་ ཉམས་སྲུང་འགོ་ཁྲིད་འབད་དེ་ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་སྦོམ་སྦེ་ ཉམས་གསོ་འབད་ནི་

དང་ གནམ་གཤིས་གནས་སྟངས་ཀྱི་ མ་དངུལ་ དེ་ལས་ མི་སྡེ་གཞིས་གཉེར་ཐོག་ལས་ ནགས་ཚལ་དང་ སོ་ནམ་ཞིང་ལམ་ 

དེ་ལས་ ཁྲོམ་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ ཚུ་ ཡུན་རིང་གི་ བརྟན་ཏོག་ཏོ་བཟོ་ཐབས་ལུ་ འབྲུག་གིས་ རེས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན ༼

Restore Bhutan༽ ཟེར་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་རིམ་ཅིག་ འགོ་བཙུགས་ཡོདཔ་ཨིན། སྐབས་ཅིག་གི་དོན་ལུ་ རང་བཞིན་སྲུང་

སྐྱོབ་ལས་འགུལ་ཚུ་ལུ་རྐྱངམ་གཅིག་ བརྟེན་སྡོད་ནི་མེན་པར་ རེས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན ༼Restore Bhutan༽ གིས་ ཡུན་བརྟན་

གྱི་ མ་དངུལ་བཀོལ་སྤྱོད་ དུས་ཡུན་རིངམ་གྱི་ལྟ་རྟོག་ དེ་ལས་ ས་གནས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཐོག་ལུ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་བརྒྱུད་དེ་ 

བསྐྱར་གསོ་འདི་ གཏན་འཇགས་སྦེ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ནང་ བཙུགས་ནི་ལུ་དམིགས་ཏེ་ཡོདཔ་དང་ ཐབས་ལམ་འདི་

གིས་ མ་འོངས་པ་ལུ་ རང་བཞིན་བསྐྱར་གསོ་འདི་ འབད་ཚུགསཔ་བཟོ་ཚུགས་ནི་དོན་ལུ་ཨིན།  

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༦ གི་མཐའ་དཔྱདཔ་ཅིག་འབདཝ་ལས་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་ར་འདི་གིས་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ལུ་ མ་དངུལ་བསྲེ་སྦྱོར་

གྱི་དོན་ལུ་ མཉམ་འབྲེལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཚུ་འབད་དེ་ ལས་རིམ་འདི་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོབ་ གནམ་གཤིས་དང་འབྲེལ་

བའི་མ་དངུལ་ དེ་ལས་ གྲོགས་རམ་པ་ཚུ་དང་ འབྲེལ་བ་བཟོ་ནི་ མ་ཚད་ ས་ཁོངས་བསྐྱར་གསོ་ལུ་ དུས་ཡུན་རིངམ་སྦེ་ མ་

དངུལ་གཏོང་མི་དེ་གིས་ མི་རབས་མ་འོངས་པའི་དོན་ལུ་ སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་ ཆུའི་ཉེན་སྲུང་་ དེ་ལས་ གནམ་གཤིས་བཟོད་བསྲན་

ཚུ་ལུ་ ཕན་ཐོགས་ནི་ཨིན།  

 



 

ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་ར་ གཞི་བཙུགས་འབད་མི་དང་སྲིད་འཛིན་ རྒྱལ་སྲས་ཝིལ་ལི་ཡམ་གྱིསས་གསུངས་མི་ནང་། “ལོ་བསྟར་བཞིན་

དུ་ ང་བཅས་རའི་ མཐའ་བཅད་འགྲན་བསྡུར་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ཚུ་གིས་ ང་ལུ་ རེ་བ་གསརཔ་བྱིནམ་ཨིན།  མཐའ་

འཁོར་གནས་སྟངས་ཀྱི་གདོང་ལེན་ཚུ་ འཕྲལ་མཁོའི་གནས་སྟངས་ཚབས་ཆེན་ཅིག་སྦེ་གནས་ཏེ་ཡོད་རུང་ འཛམ་གླིང་ནང་ མཐུན་

མོང་མ་ཡིན་པའི་མི་ཚུ་གིས་ གདོང་ལེན་གྱི་ཐབས་བྱུས་དང་ འོས་འབབ་ཀྱི་ བདེན་ཁུངས་ སྟོནམ་ཨིན་པས། ཐབས་བྱུས་ཀྱི་ཐོག་ 

ལཱ་འབད་མི་མཐོང་མི་འདི་གིས་ ང་བཅས་ག་ར་ལུ་ ལཱ་འབད་ནི་གི་བློ་སྤོབས་བྱིནམ་ཨིནམ་དང་ མཐར་འཁྱོལ་བྱུང་པའི་སྐབས་ 

གཞན་ལུ་སེམས་ཤུགས་བྱིན་ཏེ་ འགྱུར་བ་མགྱོགས་དྲགས་བཟོཝ་ཨིན། མཐའ་བཅད་འགྲན་བསྡུར་ནང་ བཅའ་མར་གཏོགས་མི་ 

༡༥ དེ་ཅིག་ ཨརཏ་ཤོཊ་གསོལ་རའི་མི་སྡེ་ནང་ དཔའ་སྙམ་གྱི་ཐོག་ལས་ འབྱོན་པར་ལེགས་སོ་ཡོད་ཟེར་ཞུ་ནི་དང་ ད་རེས་ སྤྱི་

ཟླ ༡༡ པའི་ནང་ མུམ་བཱའི་ལུ་ ཁོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཚུ་ བརྩི་སྲུང་འབད་ནི་ལུ་ རེ་བ་བསྐྱེདཔ་ཨིན”  

འབྲུག་གིས་ ཉམས་སྲུང་གི་ཐབས་ལམ་འདི་ དུས་རབས་ཕྱེད་ལྷགཔ་ཅིག་གི་ནང་འཁོད་ལུ་ རིམ་གྱིས་འཕེལ་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན། སྤྱི་

ལོ་༡༩༧༠ ལས་ རྒྱལ་ཡོངས་གོང་འཕེལ་འདི་ དཔལ་འབྱོར་ཡར་རྒྱས་དང་ མཐའ་འཁོར་ཉེན་སྲུང་ དེ་ལས་ ལམ་སྲོལ་གྱི་སྲོལ་

ཁྱུན་དང་ མི་སྡེ་མཐའ་དོན་ཚུ་ གཙོ་རིམ་གྱི་དོ་འགྲན་མེན་པར་ གཅིག་གིས་གཅིག་ལུ་བརྟེན་དགོཔ་ཨིནམ་སྦེ་ ངོས་འཛིན་འབད་

དེ་ རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་འཛོམས་ཀྱི་ལྟ་བ་གིས་ ལམ་སྟོན་འབད་དེ་ཡོདཔ་ཨིན། གཞུང་དོན་འདི་གིས་ མི་རབས་ལས་

བཅད་དེ་ མི་དམངས་ཀྱི་སྲིད་བྱུས་བཟོ་བཀོད་འབད་ཡོདཔ་དང་ འདི་གི་གྲུབ་འབྲས་འདི་ འཛམ་གླིང་གི་ རང་བཞིན་གནས་

སྟངས་ལུ་ རྩ་ཁྲིམས་དང་འབྲེལ་བའི་ ཁས་ལེན་སྦོམ་ཤོས་ཅིག་ཨིན། དུས་གཏན་རྐྱང་གི་རིང་ལུ་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཆ་ཉུང་ཤོས་ར་

བརྒྱ་ཆ་ ༦༠ འདི་ ནགས་ཚལ་གྱིས་ཁྱབ་སྦེ་ར་བཞག་དགོཔ། རྒྱལ་ཡོངས་གླིང་ག་དང་ རི་དྭགས་སེམས་ཅན་སྲུང་སྐྱོབ་ས་ཁོངས་ 

རང་བཞིན་གསོག་འཇོག་དང་ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་རིང་ལུགས་བར་ལམ་ཚུ་གིས་ རི་དྭགས་སྲོག་ཆགས་དང་ སྐྱེ་ལྡན་གནས་

སྟངས་རིམ་ལུགས་ཚུ་ རང་དབང་གི་སྒོ་ལས་ རྒྱུན་འགྲུལ་འཐབ་བཅུག་དགོ་པའི་དགོས་མཁོ་ཨིན། འཕྲལ་ཁམས་ཅིག་གི་ རི་

དྭགས་སེམས་ཅན་གྱི་བརྟག་ཞིབ་དང་འཁྲིལཝ་ད་ ནགས་ཚལ་འདི་ཚུ་གིས་ སྟག་ ༡༣༡། གངས་གཟིག་༡༣༤། འམོ་གདོང་

དཀར་དམརཔོ་ ༣༠༢། ཆུ་བྱ་ཕོཝ་དཀརཔོ་ ༢༥ དང་ ཨེ་ཤི་ཡཱན་གླངམོ་ཆེ་ ༦༧༨ ཀྱི་གྲངས་སུ་ཚུད་པའི་རིགས་ ཡལ་ཉེན་

ཡོད་མི་ཚུ་ལུ་ འཆམ་ས་ཨིནམ་མ་ཚད་ ཨེ་ཤི་ཡ་གི་གཙང་ཆུ་གི་རིམ་ལུགས་ ཁག་ཆེ་ཏོག་ཏོ་དག་པ་ཅིག་ བཀག་འཛིན་འབད་ནི་

ལུ་ཡང་ ལྷན་ཐབས་འབྱུང་དོ་ཡོདཔ་སྦེ་ཨིན་མས། 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༣༠ ཚུན་ རེས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན་གྱིས་ ཧེག་ཊར་ ༥༠,༠༠༠ གི་ཉམས་ཆག་ཤོར་བའི་ནགས་ཚལ་དང་སོ་ནམ་ས་ཞིང་ 

དེ་ལས་ ཁྲོམ་གྱི་ས་ཆའི་བཀོད་པ་ཚུ་ཉམས་གསོ་འབད་ནིའི་དམིགས་གཏད་སྐྱེདཔ་ཨིན། ཉམས་གསོའི་རྒྱ་ཚད་ལས་བརྒལ་ཏེ་ 

 



 

འོས་འབབ་ལྡན་པའི་རིགས་སྣ་གདམ་ཁ་དང་ ས་གནས་ངེས་གསལ་ཅན་ ཉམས་གསོའི་ཐབས་ལམ་ དེ་ལས་ ཡར་དྲག་ཅན་གྱི་

ལྕངམ་བཙུགས་ཐངས་དང་ ཡུན་རིང་གི་གནས་སྟངས་ དེ་ལས་ ཡུན་བརྟན་སྦེ་ཉམས་གསོའི་ལཱ་ཚུ་ ངེས་བརྟན་བཟོ་ནི་ལུ་ 

དམིགས་གཏད་སྐྱེད་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ཉམས་གསོའི་དོན་ལུ་ འགོ་འདྲེན་འཐབ་སྟེ་ཡོད་མི་དང་འབྲེལ་ ཡུན་

རིང་གི་མ་དངུལ་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚུ་ཡང་ བཟོ་དོ་ཡོདཔ་དང་ འདི་ཡང་ མ་དངུལ་སྣ་ཚོགས་དང་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་མ་

དངུལ་ཚུ་བརྩིས་ཏེ་ཨིན་མི་འདི་ཡང་ རང་སོའི་གྲོགས་རམ་མ་དངུལ་གྱི་འཁོར་རིམ་ལས་ལྷག་སྟེ་ འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར་ བྱིན་ནི་གི་དོན་

ལུ་ཨིན། 

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ འཛམ་གླིང་ནང་ལུ་ འགྱུར་བ་ལེགས་ཤོམ་ཚུ་ ཡར་དྲག་འགྱོ་ནི་དང་ འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར་འགྱོ་ནིའི་ནང་ལུ་ 

གྲོགས་རམ་འབད་དེ་ཡོད། འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ཀྱི་རིམ་ལུགས་ རྒྱུན་སྐྱོང་དང་སྲུང་སྐྱོབ་འབད་ནིའི་ ཁས་

ལེན་འབད་མི་འདི་གིས་ འཛམ་གླིང་ནང་གི་ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་རྒྱུན་སྐྱོང་དང་ ནགས་ཚལ་དང་སའི་ཆགས་ཚུལ་ ཉམས་ཆག་

ཤོར་མི་ཚུ་ ཉམས་སྲུང་འབད་ནི་ལུ་ ཕན་ཐོགས་སྦོམ་སྦེ་ར་བྱུང་སྟེ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལཱ་འདི་ དམིགས་བསལ་དུ་ 

ཁག་ཆེ་ཤོས་ཅིག་སྦེ་འབྱུང་ནིའི་དོན་ལུ་ འཛམ་གླིང་ནང་གི་ སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ཀྱི་ གནས་ཚད་བརྒྱ་ཆ་ ༣༠ འདི་ སྤྱི་ལོ་ 

༢༠༣༠ ལས་ རྒྱུན་སྐྱོང་དང་རིན་ཐང་ཆེ་བ་སྦེ་ བཞག་དགོཔ་དང་ ལོ་བསྟར་བཞིན་དུ་ ནགས་ཚལ་གྱི་གྱོང་རྒུད་འདི་ ཉུང་མཐའ་

ཀླད་ཀོར་ལུ་ ཕབ་དགོཔ་ལས་ གལ་ཆེ་ཤོས་ཅིག་ཨིན། 

དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་གི་ རྒྱལ་སྲསམོ་ ཨ་ཞེ་འཆི་མེད་དབྱངས་འཛོམས་དབང་ཕྱུག་ཆོག་གིས་ གསུངས་མི་ནང་།    “

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ ཉམས་སྲུང་གི་ལཱ་འདི་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་དང་གཅིག་ཁར་ མཐུན་ཏོག་ཏོ་སྦེ་ སྡོད་ནི་གི་ ཁས་ལེན་

ལུ་ གཞི་བཞག་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་འབདཝ་ལས་ ང་བཅས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཁོངས་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ་ ༧༠ དེ་ཅིག་ ནགས་ཚལ་གྱིས་

ཁྱབ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ འབྲུག་གིས་བཏོན་པའི་ནག་རྫས་ལས་ ནག་རླུང་ནང་འཇུག་འབད་བའི་ནག་རྫས་གྱི་གྲངས་ཚད་མངམ་ཡོདཔ་

ལས་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ ནག་རྫས་མངམ་སྦེ་ཕྱིར་བཏོན་མི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་ཨིན། ཁས་ལེན་འདི་ མི་དབང་འབྲུག་རྒྱལ་བཞི་པ་ 

འཇིགས་མེད་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་འདི་ གསལ་སྟོན་འབདཝ་དང་ མི་དབང་ འཇིགས་མེད་

གེ་སར་རྣམ་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གིས་དབུ་ཁྲིད་ཀྱི་གོ་འཕང་འོག་ལུ་ འཕྲོ་མཐུད་དེ་ར་མཛད་བཞིན་ཡོདཔ་ཨིན། ཨིན་རུ་ ད་ལྟོ་

གི་རིང་ལུ་ཡང་ གདོང་ལེན་གསརཔ་ཚུ་འཐོན་དང་འཐོན་བཞིན་པར་ ཡོདཔ་ཨིན།  སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༡ ལས་ ༢༠༢༤ ཚུན་ཚོད་ 

ནགས་ཚལ་ཧེག་ཊར་ ༡༨༠༠༠ དེ་ཅིག་མེ་རྐྱེན་ལུ་ཤོར་ཏེ་ཡོདཔ་དང་  ཆུའི་རྐ་ ཧ་ལམ་ ༢༠༠༠ དེ་ཅིག་སྐམ་འགྱོ་དོ་ཡོདཔ་

ཨིན། འ་ནཱི་གདོང་ལེན་ཚུ་གིས་ ང་བཅས་རའི་རང་བཞིན་གྱི་སྔར་སྲོལ་བདག་འཛིན་འཐབ་ནི་འདི་ཡང་ མ་འོངས་པའི་མི་རབས་ཚུ་

 



 

གི་དོན་ལུ་ སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་དགོ་ཟེར་ དྲན་གསོ་འབདཝ་མས། ཨརཊ་ཤོཊ་རྟགས་མའི་ མཐའ་དཔྱདཔ་སྦེ་ངོས་འཛིན་འབད་མི་འདི་

གིས་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ཕྱུགཔོ་དང་ བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས་ལུ་ཉེན་ཁ་ཡོད་པའི་ རྒྱལ་ཁབ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ 

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ཚུ་ བརྗེ་སོར་འབད་ནིའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན།" 

རེས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན་གིས་ འབྲུག་གི་རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་འགོ་འཁྲིདཔ་གི་ ཤུལ་མའི་འཕེལ་འགྱུར་གྱི་ བརྡ་སྟོནམ་

ཨིན། མི་ལོ་བཅུ་ཕྲག་གི་རིང་ལུ་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་ རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མོའི་སྲུང་སྐྱོབ་ཐོག་ལུ་ གཞི་བཙུགས་འབད་དེ་ 

ལས་འགུལ་དང་འབྲེལ་བའི་ཉམས་སྲུང་ལས་སྣ་ལས་བརྒལ་ཏེ་ རྒྱུན་བརྟན་དང་ལྡན་པའི་ནགས་ཚལ་འཛིན་སྐྱོང་དང་ སྐྱེ་ལྡན་

གནས་སྟངས་ཉམས་གསོ། བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས་དང་མཐུན་འགྱུར་ དེ་ལས་ རྒྱལ་གཞུང་འཆར་གཞི་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་

བྱུས་ནང་ ཡུན་རིང་གི་མ་དངུལ་ཚུ་ མཉམ་སྡེབ་འབད་དེ་ འགྱོཝ་ཨིན། ལས་རིམ་ཚུའི་གྲས་ལས་ འབྲུག་པའི་ཚེ་སྲོག་༼Bhutan 

for Life ༽ དང་ རྒྱལ་ཡོངས་ ཨར་ཨི་དྲི་དྲི་+༼REDD+༽ ཐབས་བྱུས་ཚུ་གིས་ གཞི་འགྱམ་བཙུགས་ཏེ་ཡོད། དེ་དང་གཅིག་

ཁར་ ཇུ་རིསི་ཌིག་ཤན་ནལ་  ཨར་ཨི་ཌི་ཌི་+་༼JREDD+༽ འདི་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ ཐབས་ལམ་གྱི་གཞི་འགྱམ་ཅིག་སྦེ་

འཐོན་དོ་ཡོདཔ་དང་ དེ་གིས་མ་འོངས་པའི་མི་རབས་ཚུ་གི་དོན་ལུ་ ཡུན་བརྟན་སྦེ་བཞག་ཐབས་ལུ་ གཞུང་གིས་འགོ་ཁྲིད་པའི་

ཐབས་ལམ་ཚུ་བཟོཝ་མ་ཚད་ ནགས་ཚལ་དང་སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་རིམ་ལུགས་ཚུ་ནང་ལུ་ སའི་ཆགས་ཚུལ་གྱི་མ་རྩ་གཞི་

བཙུགས་འབད་དོ་ཡོདཔ་ཨིན།  

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དམིགས་གཏད་འདི་ དམིགས་བསལ་གྱི་ གཞི་རྟེན་ཅིག་འབདཝ་ལས་ རེས་ཨིས་ཀྲོར་བུ་ཊན་གིས་ སྲིད་བྱུས་དང་

མ་དངུལ་ཚུ་ གཞི་རྟེན་གྱི་ཐོག་ལས་ ལག་ལེན་དངོས་བསྟར་ལུ་ བསྒྱུར་བཅོས་འབད་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉམས་སྲུང་དང་ 

རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཉམས་སྲུང་ཀྱི་ འབྲུག་བློ་གཏད་མ་དངུལ་(Bhutan Trust Fund for Environmental 

Conservation) དེ་ལས་ འབྲུག་སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་ཚོགས་སྡེ་ (Bhutan Ecological Society) ཚུ་བརྩིས་པའི་ མཉམ་

འབྲེལ་པ་ཚུ་དང་གཅིག་ཁར་ Mountains to Mangroves programme གྱི་འོག་ལུ་ ལཱ་འབད་མི་འདི་གིས་ ཚན་རིག་གི་

གཞི་རྟེན་གྱི་ཉམས་གསོ་ མེ་འཛིན་སྐྱོང་དང་ མི་སྡེའི་བདག་སྐྱོང་སྒྲིང་སྒྲི་བཟོ་ནི་གི་ཐོག་ལས་ ཧ་ལམ་ཧེག་ཊར་ ༥༠༠༠༠ དེ་ཅིག་ 

ནགས་ཚལ་ཉམས་ཆག་ཤོར་ཏེ་ཡོད་པའི་ས་ཆ་དང་ གྲོང་སྡེའི་ས་ཆ་ཚུ་ཉམས་གསོ་འབད་ནིའི་དམིགས་གཏད་སྐྱེདཔ་ཨིན། རས་ཨིས་

ཊར་ བུ་ཊན་འདི་ མ་དངུལ་བསྲེ་སྦྱོར་དང་ ནག་རྫས་ཀྱི་ཐོབ་ལམ་ དེ་ལས་ ཇེ་ཨར་ཨི་ཌི་ཌི་+༼JREDD+༽ གིས་ རྒྱབ་སྐྱོར་

འབད་དེ་ སྔར་སྲོལ་གྱི་ལས་འགུལ་ཚུ་ལས་ལྷག་སྟེ་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་སླར་གསོའི་མ་དངུལ་གྱི་དོན་ལུ་ འོས་ལྡན་གྱི་་བཟོ་

བཀོད་ཅིག་བཟོ་དོ་ཡོདཔ་དང་ དེ་གིས་ གཞུང་གི་ཁ་ཐུག་ལས་ སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་དང་ ནག་རྫས་གསོག་འཇོག་ དེ་ལས་ ཆུའི་

 



 

ཉེན་སྲུང་ དེ་ལས་ བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས་ལུ་ བཟོད་བསྲན་ཅན་བཟོ་ནི་ཚུ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡུན་རིང་གི་ གོང་འཕེལ་གྱི་དོན་ལུ་ 

ཉམས་གསོའི་ལཱ་ཚུ་ ག་དེ་སྦེ་འབད་ཚུགས་ནི་ཨིན་ན་ཚུ་ གསལ་སྟོན་འབདཝ་ཨིན།  

ལས་རིམ་འདི་གིས་ ས་གནས་ཀྱི་མི་སྡེ་ཚུ་ཡང་ དེའི་ལྟེ་བ་ལུ་བཞགཔ་ཨིན། འཆར་གཞི་དང་སྐྱེལ་སྤྲོད་ཀྱི་སྐབས་ལུ་ ནང་འཁོད་

ཤེས་ཡོན་དང་ ས་གནས་ཀྱི་གཞིས་གཉེར་ དེ་ལས་ མི་སྡེའི་གྲལ་གཏོགས་ཚུ་ གཅིག་ཁར་བསྡོམ་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན། དེ་ཡང་ 

འབྲུག་གི་ནགས་ཚལ་གྱི་ ཡུན་རིང་གི་འཕྲོད་བསྟེན་འདི་ མི་རབས་ལས་བཅད་དེ་ ཁོང་གི་ཉེ་འཁོར་ལུ་སྡོད་མི་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ 

རག་ལས་ཟེར་ ངོས་ལེན་འབདཝ་ཨིན། ཤེས་ཡོན་དང་ ན་གཞོན་ཚུ་གྲལ་གཏོགས་འབད་བཅུག་ནི་འདི་ ཆ་ཤས་གལ་ཅན་ཅིག་

ཨིནམ་དང་ འདི་གིས་མ་འོངས་པའི་ མི་རབས་ཚུ་ལུ་ འབྲུག་གི་རང་བཞིན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ཚུ་ ལོག་སྟེ་ར་ བསྲུང་སྐྱོབ་དང་ 

ཉམས་སྲུང་འབད་ནིའི་ནང་ ལྷན་ཐབས་འབྱུང་ནི་ཨིན། 

དུས་ཅི་ལོ་གི་མཐའ་དཔྱདཔ་༡༥ ཚུ་ གདམ་ཁ་༧༠༠༠ ཡོད་པའི་ནང་ལས་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རའི་གནས་སྡུད་གཞི་མཛོད་ནང་

ལས་  རྒྱལ་ཁབ་ ༡༦༩  གདམ་འཐུ་འབད་ཡོདཔ་དང་ དེ་ཡང་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ཡོངས་འབྲེལ་ནང་ མི་ངོམ་ ༣༦༣ ལྷགཔ་ཅིག་

ཡོད་མི་དང་ མཁས་མཆོག་ ༡༥༠ ལས་ལྷག་པའི་ མཁས་མཆོག་གི་ གྲོས་སྟོན་གྱི་གྲོས་ཚོགས་ཀྱི་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དེ་ ཨརཊ་

ཤོཊ་གསོལ་ར་གི་གདམ་ཁ་རྐྱབ་མི་སྡེ་ཚན་དང་ མཉམ་རོགས་ཚུ་གིས་ཞིབ་འཚོལ་དང་ དབྱེ་ཞིབ་འབད་དེ་ གདམ་འཐུ་འབད་

ཡོདཔ་ཨིན་མས། 

སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ལས་ཚུར་ མཐའ་དཔྱད་འགྲན་བསྡུར་ནང་ལྷོད་མི་ མི་ངོམ་ ༧༥ འབད་མིའི་མི་སྡེ་ནང་འཛུལ་ཡོདཔ་དང་ ཁོང་གི་

ལཱ་འདི་གིས་ གཅིག་མཐུན་གྱི་ཐོག་ལས་ སི་ཨོ་ཀྲུ་ཨི་༼CO₂e༽ ཊཱན་ས་ཡ་ ༡༨ བཀག་འཛིན་དང་ དབང་བཟུང་འབད་ཡོདཔ་

མ་ཚད་ ས་དང་རྒྱ་མཚོ་དང་མཚོ་མཐའ་  ཊཱན་ས་ཡ་ ༨༥ དེ་ཅིག་ སྲུང་སྐྱོབ་དང་ ཉམས་བཅོས་འབད་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ཕྱགས་

སྙིགས་ཊཱན་ས་ཡ་ ༤༦༥,༠༠༠ ཕྱིར་བཏོན་དང་ ཡང་ན་ བཀག་འཛིན་འབད་ཡོདཔ་མ་ཚད་ འཐུང་ཆུ་ཊཱན་ས་ཡ་ ༢༡ དང་ རླུང་

གི་སྤུས་ཚད་ཡར་དྲག་བཏང་སྟེ་ཡོད་མི་ མི་རློབས་ས་ཡ་ ༦༠༠ ལུ་ཁྱབ་པའི་ ལུང་ཕྱོགས་ཚུ་ནང་ལས་ཕར་ཡོདཔ་ཨིན་མས། 

ཨརཊ་ཤོཊ་ལྔ་དང་ མཚུངས་དགོཔ་འདི་ཡང་། རང་བཞིན་གནས་སྟངས་འདི་ ཉེན་སྲུང་དང་ བསྐྱར་གསོ་འབད་ནི། རླུང་འདི་ 

ཧིང་སངས་ས་བཟོ་ནི། རྒྱ་མཚོ་ཚུ་ སླར་གསོ་གཏང་ནི།  འཛམ་གླིང་ནང་ ཕྱགས་སྙིགས་མེདཔ་བཟོ་ནི་དང་ གནམ་གཤིས་

ལེགས་བཅོས་འབད་ནི། མཐའ་དཔྱད་འགྲན་བསྡུར་ནང་འཛུལ་མི་ཚུ་ རྒྱལ་སྲས་ཝི་ལི་ཡམ་དང་ ཨཱརཊ་ཤོཊ་རྒྱལ་ཁའི་ཚོགས་སྡེ་

གི་ འཐུས་མི་མཉམ་རོགས་ཚུ་གིས་ གྲལ་ཁར་གཏོགས་ནི་ཨིནམ་དང་ རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི་ལྔ་འདི་ རྒྱ་གར་མོམ་བའི་ལུ་སྦེ་ སྤྱི་ལོ་ 

༢༠༢༦ གི་རྟགས་མའི་ དུས་སྟོན་གྱི་སྐབས་ལུ་ གསལ་བསྒྲགས་འབད་ནི་ཨིན། 

 



 

གཟེངས་རྟགས་ཀྱི་ཚོགས་སྡེ་ནང་ལུ་ རྒྱལ་སྲས་ཝིལ་ལི་ཡམ་དང་ མི་དབང་རྒྱལ་མོ་རཱ་ནི་ཡ་ཨཱལ་ཨབ་དུལ་ལཱ་ ཀེཊ་བེ་ལན་ཆེཊ་ 

ཨིན་དྲ་ནུ་ཡི་ ཧོ་ཟེ་ཨན་དྲསེ་ ཀི་རིས་ཊི་ཡ་ན་ཕི་གུ་རེས་ ཧིན་དོ་ཨུ་མ་རོ་ཨི་བྷ་རིམ་ ཝཱན་ཇི་ར་མ་ཐཱའི་ ནེ་མོན་ཏེ་ནེན་ཀི་མོ་ ཇི་

སེལ་བུན་དྲ་ཆེན་ ལུ་ཨི་ས་ནེ་ཡུ་བའར་ ནའོ་ཀོ་ཡ་མ་ཟ་ཀི་ ཨེར་ནེསཊ་གིབ་སོན་ དེ་ལས་ མཁས་དབང་ངོ་ཟི་ཨོ་ཀོན་ཇོ་ཨི་ཝེ་

ལ་བཅས་ཚུ་ཚུད་ཡོད། དུས་ཅི་ལོ་གི་མཐའ་དཔྱདཔ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ ཁ་གསལ་གྱི་དོན་ལུ་ https://earthshotprize.org/ 

ནང་གཟིགས་གནང་། 

 

མཇུག་བསྡུ། 

བརྡ་བརྒྱུད་དང་འབྲེལ་བ་འཐབ་ནི། 

མེ་རི་ཡ་དོལ་བེན་མན་ཊི་ལ། ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་ར། (press@earthshotprize.org) 

ལེན་སོནསི། (tep@lansons.com) 

 

ཞུན་དག་པ་ཚུ་ལུ་དྲན་གསོ།  

ཨརཊ་ཤོཊ་དང་ ཨེཀ་ཟེ་ཊར་གཙུག་ལག་སློབ་སྡེའི་མ་འོངས་སྔོ་ལྗང་ཐབས་ལམ་སྡེ་ཚན་ ༼The University of Exeter’s Green 

Futures Solutions team༽གཉིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག འཛམ་གླིང་ཉམས་ཆག་གསོར་མཅོས་ཡར་སེང་རིམ་ལུགས་ཀྱི་ན་ལུ་   

མཐོ་སློབ་མཁྱེན་དབང་ཊིམ་ལེན་ཊོན་གྱི་ ངེས་གཏན་གཞི་རྩའི་ཚན་རིག་ ལག་ལེན་འཐབ་ཏེ་ ཨརཊ་ཤོཊ་གི་གསོལ་རས་ དབྱེ་ཁ་

ལྔའི་ དོན་ལུ་ ལམ་ལུགས་དང་ལྡན་པའི་ངེས་གཏན་སྙན་ཞུ་ཅིག་བཟོ་ནི།​

 

ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རས་ཀྱི་སྐོར་ལས། 

ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ ཁ་གསལ་གྱི་དོན་ལུ་ www.earthshotprize.org  ནང་གཟིགས་གནང་། 

དེ་བཟུམ་འབད་ ཨིནས་ཊ་གྷརཱམ། ༼Instagram,༽ ཨེཀསི།༼X༽ ལིངཀཌ་ཨིན༼LinkedIn༽ གདོང་དེབ་༼ Facebook༽ ཡུ་

ཊུབ་༼ YouTube༽ དང་ ཊིཀ་ཊོཀ་༼TikTok༽ ཚུ་ནང་ ཨརཊ་ཤོཊ་གི་གསོལ་རས་ ཀྱི་སྐོར་ལས་གཟིགས་གནང་།  

 

https://earthshotprize.org/
http://www.earthshotprize.org/
https://www.instagram.com/earthshotprize/
https://x.com/earthshotprize
https://www.linkedin.com/company/the-earthshot-prize/
https://www.facebook.com/earthshotprize/
https://www.youtube.com/c/EarthshotPrize
https://www.tiktok.com/@earthshotprize


 

རྒྱལ་སྲས་ཝི་ལི་ཡམ་གྱིས་ གཞི་བཙུགས་གནང་མི་དང་ རྒྱལ་འཛིན་གཞི་ཚོགས་ནང་ལུ་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༠ ལུ་ ལོ་གཅིག་གི་རིང་

ལུ་ རང་དབང་རང་བཙན་གྱི་ ལས་ཁུངས་ལུ་མ་གྱུར་བའི་ཧེ་མར་ གཞི་བཙུགས་འབད་ཡོདཔ་དང་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རས་འདི་ 

འཛམ་གླིང་ནང་གི་ སྙན་གྲགས་ཅན་གྱི་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་རྟགས་མ་འདི་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་དང་འབྲེལ་བའི་ལཱ་

ཚུ་ ངོས་འཛིན་དང་ རྒྱབ་སྐྱོར་ ་གྱི་དོན་ལུ་བཟོ་བཟོཝ་ཨིན་པས། དེ་ཡང་ སྲིད་འཛིན་ ཇྷོན་ཨེཕ་ཀེ་ནི་ཌི་གིས་ སེམས་ཤུགས་

ཅན་གྱི་ ཟླཝ་ནང་ལྷོད་ཚུགས་པའི་ལས་རིམ་གྱི་མི་ས་ཡ་ལས་བཅད་དེ་མཐུན་གྲིག་བཟོ་ཚུགས་ཡོད་མི་ལུ་ ངལ་རངས་དང་ཡིད་ཆེ་

བའི་རྗེས་སུ་  ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རས་འདི་ འཛམ་གླིང་ཉམས་ཆག་བསྐྱར་གསོ་གི་དོན་ལུ་ ཤུལ་མའི་ལོ་ངོ་བཅུ་ཕྲའི་ དོན་ལུ་

ལས་འཆར་སྣ་ཚོགས་ གཅིག་མཐུནཅིག་འབད་བཟོ་བཀོད་འབད་ནིའི་དོན་ལུ་གཞི་བཙུགསམཛད་ཡོདཔ་ཨིན་པས། དེང་སང་

འཛམ་གླིང་གི་གདོང་ལེན་ རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོབ་དང་ཉམས་གསོ་འབད་ནི། ང་བཅས་ཀྱི་རླུང་གཙང་མ་བཟོ་ནི། རྒྱ་མཚོ་ཚུ་སླར་གསོ་

འབད་ནི། ཕྱགས་སྙིགས་མེད་པའི་འཛམ་གླིང་། དང་ གནམ་གཤིས་ལེགས་བཅོསབརྩི་འདི་གདོང་ལེན་ལྔ་བསལ་ཐབས་དོན་ལུ་

ཨིན་མས། 

ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རས་འདི་གིས་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཚུ་གི་སྐོར་ལས་ དོགས་སྣང་བསྐྱེད་མི་ཚུ་ བཟང་པོའི་རེ་

བ་ཅན་ལུ་འགྱུར་ནི་དང་ འགོ་ཁྲིད་ལུ་སེམས་ཤུགས་བྱིན་ནི་ དེ་ལས་ཁྱད་འཕགས་ཅན་གྱི་ཐབས་ལམ་བཏོན་ནི་དང་ གྲོགས་རམ་

འབད་ནི་ལུ་ དམིགས་གཏད་སྐྱེདཔ་ཨིན། འདི་གིས་ འཛམ་གླིང་ཉམས་ཆག་སླར་གསོ་འབད་ནི་གི་ ནུས་ཤུགས་དང་གཅིག་ཁར་ 

ལོ་ངོ་ ༡༠ གི་རིང་ལུ་ ལས་འགུལ་ ༥༠ དེ་ཅིག་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ནི་ཨིན་པས་། ཨརཊ་ཤོཊ་གི་རྟགས་མ་ཅིག་ལས་ལྷག་སྟེ་ 

ཨརཊ་ཤོཊ་གི་གསོལ་ར་འདི་ རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་ཕྱོགས་མཉམ་རུབ་ཚོགས་པ་དང་གཅིག་ཁར་ ལོ་ཨ་རྟག་ར་གདམ་ཁ་རྐྱབ་ཡོད་པའི་

ཐབས་ལམ་ཚུ་ རྒྱ་ཚད་ཡར་སེང་འབད་ནི་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། 

རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་ཕྱོགས་མཉམ་རུབ་ཚོགས་པ་འདི་ རྒྱལ་སྤྱིའི་ལས་ཁུངས་དང་ གྲོགས་རམ་ཚོགས་པ་ཚུ་གི་སྡེ་ཚན་གཙོ་བོ་ཅིག་

ཨིནམ་ལས་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་རའི་དོན་ལུ་ འཆར་གཞི་དང་་མ་དངུལ་ལམ་བསྟོན་ཚུ་ཡང་ རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་ཕྱོགས་གཞི་

བཙུགས་ཚོང་རོགས་འཐུས་མི་ དཔེར་ན་་ ཨ་གཱ་ཁཱན་གོང་འཕེལ་མཐུད་འབྲེལ་༼Aga Khan Development Network༽བརྩིས་

ཏེ་ ཨེ་ཨེལ་གྲོགས་རམ་ཚོགས་པ།༼AL Philanthropies༽ ཨེ་ལེན་བཟའ་ཚང་་གྲོགས་རམ་ཚུ།༼Allen Family 

Philanthropies,༽ བི་ཟོས་འཛམ་གླིང་མ་དངུལ།༼Bezos Earth Fund༽  བོལོམ་བག་གྲོགས་རམ། ༼ Bloomberg 

Philanthropies༽བཱེཀེཀ་ཐུརའུ་ནུས་ཤུགས་གཞི་ཚན།༼Breakthrough Energy Foundation༽ བཟོ་སྐྲུན་པའི་འཆར་སྣང་།༼ 

Builders Vision༽ ཀོ་ལཱེན་བཟའ་ཚང་ཚོང་ལས་ཚུ།༼Coleman Family Ventures༽ ཌི་པི་ཝལཊ་དང་ ཨི་ལེན་དང་ཨེཌ་ཝཌ་

 



 

སེ་བེ་རིན་གཞི་ཚོགས། ༼ Elaine and Eduardo Saverin Foundation༽ ལེ་བན་ཨན་ལེ་བན་གཞི་ཚོགས།༼Eleven 

Eleven Foundation༽ གི་བིག་གོརོསི་བེཀ་ཕེ་ཟ་ལ་རི་། ༼ Giving Grousbeck Fazzalari༽ ཧོལཆ་པོཝལ་སེན་གཞི་ཚོགས། 

༼ Giving Grousbeck Fazzalari༽ རོབ་ཝལ་ཊོན་གཞི་ཚོགས།༼Rob Walton Foundation༽ སེན་ཌི་དང་པའུལ་ཨིཌ་གར་

ལེ། ༼ Sandy and Paul Edgerley༽གནས་ཚད་ཅན་གྱི་བཀའ་ཁྲིམས་དངུལ་ཁང་། ༼ Standard Chartered Bank༽ ཨིསི་

ཊེ་ལིའོསི་གྲོགས་རམ་ཚོགས་པ།༼ Stelios Philanthropic Foundation༽ ཀྲི་མ་སེག་ཀྲཱསས། ༼Temasek Trust༽དེ་ལས་ 

ཨུ་བར་།༼Uber༽ ཚུ་ཨིན་པས།་ 

རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་ཕྱོགས་མཉམ་རུབ་ཚོགས་པ་འདི་ ཁེ་སང་མེད་པའི་རང་བཞིན་གནས་སྟངས་དང་ ཡུན་བརྟན་གོང་འཕེལ་ལས་

ཁུངས་དང་ལས་ཚོགས་ མཁས་རིག་དང་ འཛམ་གླིང་ནང་འཁོདད་ཁྱབ་ཚད་ཅན་ དེ་ལས་ ལོ་བསྟར་བཞིན་དུ་ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་

རའི་གདམ་འཐུ་དོན་ལུ་འཐུས་མི་དངོས་འཛིན་འབད་མི་ལས་ཅིག་ཨིན། ང་བཅས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་ཕྱོགས་མཉམ་རོགས་ཚུ་གི་ཁ་

གསལ་དང་འཐུས་མིའི་ཁ་བྱང་ཚུ་འོག་གི་ཡོངས་འབྲེལ་

/https://earthshotprize.org/people-partners/global-alliance/ནང་གཟིགས་གནང་། 

 

རྒྱལ་སྤྱིའི་མཐུན་ཕྱོགས་མཉམ་རུབ་ཚོགས་པའི་འཐུས་མི་ཚུ་ འཛམ་གླིང་ནང་གི་ལས་སྡེ་སྦོམ་ཤོས་དང་ ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་སྒྱུར་

ནུས་ཅན་་ཚུ་ཨིནམ་དང་ འདི་གིས་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་ར་ལུ་ རྒྱབ་སྐྱོར་འབད་ནི་དང་ ཁོང་གི་ཚོང་ལས་ཀྱི་ནང་འཁོད་ལུ་ བསྒྱུར་

བཅོས་འབད་ནི་དང་ ཨརཊ་ཤོཊ་གསོལ་ར་མཐའ་དཔྱད་འབད་མི་དང་ རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་མི་གི་ཐབས་ལམ་ཚུ་ ཡར་དྲག་གཏང་ནི་ལུ་ 

རྒྱབ་སྐྱོར་འབདཝ་ཨིན། དེ་ཡང་ ཨཱ་རུཔ་༼Arup༽ བུལོམ་བག་ཨེལ་པི་༼ Bloomberg  L.P༽  བིརི་ཊིཤ་གནམ་གྲུ་༼British 

Airways ༽ ཌི་ལོའིཊ་༼Deloitte༽ ཧར་བརཊ་ཨིསི་མིཐ་ ཕིརི་ཧིལ་ ཀེ་རེ་མར་ ༼Herbert Smith Freehills Kramer༽ ཧཱ་

ཊ་ཅི་༼Hitachi༽ ཨིན་ཀ་སྡེ་ཚན་(ཨའེ་ཀེ་ཨི་ཨེ)༼ Ingka Group (IKEA)༽ མའི་ཀོརོ་སོཕཊ་༼Microsoft༽ མལ་ཊི་ཅོའིསི་སྡེ་

ཚན་ ༼The Multichoice Group༽ནཱ་ཊ་དང་ཀོ་ ༼Natura &Co༽ ས་ཕ་རི་ཀོམ་ ༼Safaricom༽ སེལསི་ཕོརས་ ༼ 

Salesforce༽ ཡུ་ནི་ལི་བར་ ༼ Unilever༽ ཝོ་ཌ་ཀོམ་སྡེ་ཚན་༼Vodacom Group༽ དེ་ལས་ ཝལ་མརཊ་།༼and Walmart

༽ ཨིན།  
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འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐོར།   

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ རྒྱལ་བརྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་དོན་དང་ རྒྱལ་ཡོངས་དགའ་སྐྱིད་དཔལ་འཛོམས་ཀྱི་ ལྟ་བ་ལུ་གཞི་བཞག་སྟེ་ 

གངས་ལྗོངས་ཀྱི་ རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཀུ་ཅིག་འབདཝ་ལས་ མཐའ་འཁོར་བདག་འཛིན་གྱི་དོན་ལུ་ འགྱུར་བ་མེད་པའི་་ཁས་ལེན་དང་

སྲིད་བྱུས་ལུ་ ངོས་འཛིན་བྱུང་སྟེ་ཡོདཔ་ཨིན། རང་བཞིན་ཉམས་སྲུང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་བརྟེན་ཏེ་་ ནགས་ཚལ་དང་སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་  

གལ་ཅན་བའི་སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་རིམ་ལུགས་ཚུ་གི་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གོང་འཕེལ་ལུ་ཕན་ཐོགས་ཏེ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ 

འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་འདི་ མ་འོངས་པའི་ནང་ལུ་ བཟོད་སྲན་ཅན་དང་ ཡུན་བརྟན་གྱི་ལམ་སྟོན་སྒྲིང་སྒྲི་འབད་གནས་ཚུགས་པའི་ཕན་

ཐོགས་འབྱུང་ནི་ཨིན་མས། འབྲུག་གི་རྩ་ཁྲིམས་ཆེན་མོའི་དགོངས་དོན་དང་འཁྲིལཝ་ད་ དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ ནགས་ཚལ་ཁྱབ་

ཚད་བརྒྱ་ཆ་ཉུང་ཤོས་ར་ ༦༠ དེ་ཅིག་ རྒྱུན་སྐྱོང་འཐབ་དགོཔ་སྦེ་ཡོད་རུང་ ད་རེས་ནངས་པ་ ནགས་ཚལ་ཁྱབ་ཚད་ ༧༠ མ་

ལངསམ་ཅིག་ ཡོདཔ་མ་ཚད་ས་ཆ་བརྒྱ་ཆ་ ༥༢ དེ་ཅིག་ སྲུང་སྐྱོབ་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྦེ་དངོས་འཛིན་འབད་ཡོདཔ་ཨིན།  

རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོབབ་དང་ཉམས་སྲུང་གི་ལས་རིམ་ཚུ་གི་གྲུབ་འབྲས་ལེ་ཤ་ཐོན་ཡོདཔ་ཨིན་རུང་ གནམ་གཤིས་འགྱུར་བགྲོད་དང་ 

སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་རིམ་ལུགས་ཀྱི་གནས་སྟངས་ མར་ཉམས་འགྱོ་མི་འདི་གིས་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཐོན་སྐྱེད་དང་ མི་སྡེ་ཚུ་

ལུ་ ཚབས་ཆེན་གྱི་གདོང་ལེན་སྦོམ་འབད་་འབྱུང་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་། གོང་གི་་གདོང་ལེན་ཚུ་དང་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ ས་ཆའི་

ཆགས་ཚུལ་ལས་བརྟེན་་ རང་བཞིན་སྲུང་སྐྱོབ་དང་ཉམས་སྲུང་གི་ལས་རིམ་ཚུ་སྔར་བ་ལྷགཔ་འབད་སྒྲིང་སྒྲི་སྦེ་བཞག་ཐབས་ལུ་ 

ཡུན་རིང་གི་ཉམས་གསོའི་ཐོག་ལས་ ཉམས་སྲུང་འབད་ནི་ནང་ ལྷན་ཐབས་འབད་དགོཔ་ཡོད་པའི་སྐོར་ལས་ ནན་ཏན་འབདཝ་

ཨིན་མས། 

རས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན་ཟེར་མི་འདི་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཆའི་ཉམས་གསོའི་ལས་རིམ་ཅིག་ཨིནམ་དང་ དེ་ཡང་ དཔའ་རྔམ་ཅན་གྱི་

ཉམས་སྲུང་ལུ་གཙོ་བོར་བཏོན་ནི་དང་ ཉམས་རྒུདཔ་གི་ས་ཆ་ཉམས་གསོ། བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས་ལུ་བཟོད་སྲན་བཟོ་ནི་ དེ་ལས་ 

སྐྱེ་ལྡན་རིགས་སྣ་དང་ ཆུའི་ཐོན་སྐྱེད་ཚུ་ཉམས་སྲུང་འབད་ནི་ དེ་ལས་ མི་རབས་མ་འོངས་མི་ཚུ་གི་དོན་ལུ་ མ་འོངས་ཡུན་བརྟན་

སྦེ་བཞག་ཐབས་ལུ་དམིགས་ཏེ་ཨིན། སྤྱི་ལོ་ ༢༠༢༥ ལུ་ འབྲུག་རྒྱལ་གཞུང་གིས་ འགོ་བཙུགས་མི་ རས་ཨིས་ཀྲོར་ བུ་ཊན་

ཟེར་མི་ལས་སྡེ་འདི་གིས་ འབྲུག་གཞུང་གི་ལས་སྡེ་ ནགས་ཚལ་དང་གླིང་ཀ་ཞབས་ཏོག་ལས་ཁུངས་ འབྲུག་རང་བཞིན་གནས་

སྟངས་ཉམས་སྲུང་བློ་གཏད་མ་དངུལ་ དེ་ལས་ འབྲུག་སྐྱེ་ལྡན་གནས་སྟངས་སྤྱི་སྡེ་ རྒྱལ་སྤྱི་ཉམས་སྲུང་ Conservation 

 



 

International ས་གནས་གཞུང་། གཙུག་སྡེ་དང་མི་སྡེ་ཚུ་གིས་ སྤྱི་ལོ་ ༢༠༣༠ ལས་ ནགས་ཚལ་ དང་སོ་ནམ་གྱི་ས་ཆ། དེ་

ལས་ ཁྲོམ་གྱི་ས་ཆའི་ ཧེག་ཊར་ ༥༠,༠༠༠ ཉམས་གསོ་འབད་ནི་གི་དོན་ལུ་ གཅིག་ཁར་བསྡོམས་ཏེ་ཡོདཔ་ཨིན་མས།  

ལས་རིམ་འདི་གིས་ རང་བཞིན་གནས་སྟངས་དང་ བསིལ་དྲོད་གནས་སྟངས་ དེ་ལས་ མི་སེར་ཚུ་ལུ་ ཡུན་བརྟན་ཅན་གྱི་ཁེ་ཕན་

འབྱུང་ནིའི་དོན་ལུ་ རང་སོའི་ཉམས་གསོའི་ལས་འགུལ་ཚུ་ལས་བརྒལ་ཏེ་ རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཉམས་གསོའི་རིམ་ལུགས་འདི་ མཉམ་

འབྲེལ་འབད་དེ་ ལཱ་ཚུ་འབད་བའི་ཤུལ་ལུ་ འབྲུག་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་སེར་ཆ་མཉམ་གི་གོ་བ་ལེན་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། 

 

 


